
                                                                      

 

Vážení pacienti,  

z důvodu probíhající epidemie Vás žádáme o dodržování následujících pravidel.  

1. Dodržujte čas objednání, aby nedocházelo k hromadění více osob 

2. Používejte osobní ochranné prostředky dle doporučení MZ ČR (např. 

roušku). 

3. Dodržujte alespoň 2 metrový odstup od dalších osob, využijete označených 

míst 

4. Připravte si kartičku zdravotní pojišťovny, ev. doporučení k ošetření/vyšetření, 

lékařské zprávy apod. 

5. Doprovod může být maximálně 1 osoba. 

6. Po vyšetření prosím opusťte prostory nemocnice. 

7. V případě, že máte jakékoli respirační potíže (zvýšená teplota, dušnost, 
kašel, bolesti hlavy), NEVSTUPUJTE PROSÍM DO ČEKÁRNY ani jiného 
zdravotnického zařízení! Kontaktujte telefonicky svého praktického 
lékaře. 
 

 

Obecná preventivní opatření:  

 vyhýbejte se viditelně nemocným lidem 
 dodržujte základní hygienická pravidla 
 často a důkladně si myjte ruce pomocí desinfekčních přípravků na alkoholové 

bázi (min. 70 %) nebo mýdlem a vodou alespoň po dobu 20 sekund 
 při kašli nebo kýchání si zakrývejte ústa a nos rukávem nebo jednorázovým 

kapesníkem, který po použití okamžitě vyhoďte (nikoli rukou - hrozí další 
přenos kapének dál) 

 nezdržujte se v místech s vyšší koncentrací osob 

 

 

Děkujeme za spolupráci. 


